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Projet éducation au bien-être

« De la gestion de l’intégrité à la performance, pour une meilleure

prise en compte de la dimension humaine dans nos pratiques »

Cyril Fourier 

Création d’un catalogue d’outils pédagogiques sur la 

dimension humaine 

Accompagnements matériels de 90 structures – 4 

kits santé par structure
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4 Thèmes en 2022

Projet éducation au bien-être

Une Fiche Explicative

Une Carte Exercice à terre et sur l’eau

Une vidéo explicative
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Exemple de Fiche
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Exemple de Carte



Appel à candidature

Projet éducation au bien-être

Par les territoires

Par les clubs école de Sport
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Forum des entraîneurs

Stage de 4 jours à destination des

entraîneurs Ecole de Sport

Du 15 au 18 Novembre 2022 -

Antibes
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Des Ateliers d’échange autour de

thématiques variés (comment

mobiliser les parents, la carrière

professionnelle de l’entraîneur, les

référentiels techniques…)

Un projet transversal porté par le pôle développement, les

pratique compétitives et le haut-niveau.



Accompagnement des structures sur les nouvelles glisses

Réunion de travail avec les clubs

Atelier de travail au colloque
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Création d’un outil d’aides aux structures et aux territoires sur

l’école de sport – nouvelles glisses

Comment animer en club ? Quels 

sont les modèles de rencontres ?


