
 

 

 

 

Compte rendu de la commission Sportive 22 

du 01 décembre 2025 

 

 

Présents :  

Ronan Le Goff, Tristan Le gal, Thomas Eouzan (PN Sud Goelo),  

Anne Marie Le Buhan, Pierre Le Boucher, Alban Nedelec (CDV), 

Pierre Gueutier et Merlin Lompech Cyrille Avril (AAN Port Blanc/ CN Port Blanc),  

Hugo Souetre, Gregory Carretey, Tugdual Duraffour (EV Trébeurden), 

Tanguy Derouin (CMVSB)  

Bertrand Le Deut (PN Loguivy), 

 Mael Dervaux, Tistan Cotreuil (BNIG),  

Maiwenn Riou (Cn Perros) 

Sébastien Bresson, Barbara Cavyn (Cn Erquy),  

Gregory Penhoat (Cn st Cast),  

Invités : Marine Riou , Pierre Noesmen et Yves Leger (Ligue) 

Absents/ Excusés  

 

 

 

• Bilan de l’automne 2025  (régates, stage …) 

• Calendrier automne 2026 ( explication du futur championnat de ligue 2026-2027) 

• Mutualisation printemps, mini stage hiver intersérie (organisation, participation …) 

• Planche à voile, wing , windsurf : état des lieux des pratiques par club  

• TAVL 2026 ( Essayer d'anticiper les volumes en amont? possible ou impossible?) 

• liste perf? 

 

1./ Bilan d l’automne 

Optimist D3 => bilan inquiétant sur l’effectif 15 coureurs à l’automne 
Souhait de maintenir la régate à jugon, plan d’eau intérieur 
Souhait de conserver l’intersérie 
Attention aux problèmes de classement  
Préciser dans le règlement sportif « les médailles à distribuer » 

 Modification du règlement à prévoir pour 2026 

 
 
 
 
 



 

 

Bilan du stage de la Toussaint :  
- Avoir des bateaux opérationnels et vérifiés par le club avant le stage 
- Bien gérer les repas du midi (choix du midi et mode de distribution…) 
- Prévoir la visio entraineur 
- Quel RTQ pendant le stage 

 

2./Calendrier automne 2026 ( explication du futur championnat de ligue 2026-2027) 

Le Championnat de Bretagne débutera à l’automne 2026 jusqu’à fin aout 2027 

Rappel des dates du printemps 

 STAGE DEPARTEMENTAL du 23 au 26 Février à L’ile Grande 

 

 

AUTOMNE 2026 

Opti D3 

Samedi 03 octobre 2026  = BN Ile Grande 

Dimanche 18 octobre 2026 = CN Penvenan 

Samedi 14 Novembre 2026 = CN Erquy 

Samedi 28 novembre 2026 = Station Nature Jugon 

 

Opti D2-D1 // ILCA 

Dimanche 20 septembre 2026 = ASN Perros 

Dimanche 18 Octobre 2026 = CN Penvenan 

Samedi 14 Novembre 2026 = CN Erquy  (sans les ILCA) 

Dimanche 06 décembre 2026 = PNSG – St quay 

 STAGE DEPARTEMENTAL du 19 au 21 Octobre à Penvenan 

Wing 

3-4 octobre = CN Erquy 

Dimanche 08 novembre 2026 = CMVSB 

Dimanche 22 novembre 2026 = CMVSB 

 



 

 

3./Mutualisation printemps, mini stage hiver intersérie (organisation, participation …) 
 

Organisation des mini-stages en janvier/février 

Format 1 journée 10h/17h   

St Quay 17 et 24 janvier   BN Ile Grande 07 et 14 février 

 

tableau partagé ou chacun doit noter ses effectifs prévus par sérié et par entrainement. 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1J9_uZb8bVIvPxHT4gFJeSi5HY6agBd77/edit?gid=1

069189954#gid=1069189954 

 

4./Planche à voile, wing , windsurf : état des lieux des pratiques par club  
 

Recensement PAV : PN Loguivy / Cn Erquy / Cn St Cast / AANPB 

 

 Possibilité de travailler en visio pour une relance en PAV et en Wing 

 

 

 

Intervention Marine Riou 

 

Dans le cadre de mon projet de DEJEPS, j’ai travaillé sur le développement du wingfoil dans 

les Côtes-d’Armor. Afin de mieux comprendre les attentes et les besoins des pratiquants en 

Bretagne, j’ai diffusé un questionnaire via les réseaux sociaux. J’ai recueilli 108 réponses. Il en 

ressort que : 

60 % des répondants n’ont jamais participé à une compétition 

40 % souhaiteraient prendre part à des compétitions dans leur département 

75 % seraient intéressés par des séances d’entraînement 

Actuellement, peu de clubs proposent des entraînements spécifiques, alors même que les 

licenciés costarmoricains figurent parmi les plus performants sur les podiums du championnat 

de Bretagne 2025 (8 épreuves prévues, dont seulement 1 dans les Côtes-d’Armor). Les 

départements les plus actifs restent le Finistère et le Morbihan. 

Face à ces constats et au manque de structuration locale, j’ai mis en place des 

entraînements communs réunissant un groupe de 9 coureurs, avec une moyenne d’âge de 25 

ans. L’objectif est de rassembler les pratiquants autour de séances régulières dans différents 

clubs pour accompagner leur progression. 

Une seconde piste de développement concerne l’évolution du format et du règlement des 

épreuves du championnat départemental. L’idée est de rendre la compétition plus accessible 

aux débutants, afin qu’ils ne soient pas freinés par le niveau élevé des régatiers 

costarmoricains, parmi les meilleurs Bretons. Le Centre Nautique d’Erquy compte aujourd’hui 

23 pratiquants de wingfoil, et le Centre Municipal de Voile de Saint-Brieuc en dénombre 25 en 

pratique loisir. Ces pratiquants constituent un potentiel important pour initier une dynamique 

compétitive au niveau départemental. 

Merci pour ce moment d'échange 

Cordialement 

Marine 

 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1J9_uZb8bVIvPxHT4gFJeSi5HY6agBd77/edit?gid=1069189954#gid=1069189954
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1J9_uZb8bVIvPxHT4gFJeSi5HY6agBd77/edit?gid=1069189954#gid=1069189954


 

 

 

5./ TAVL 2026   

Proposer une fiche d’inscription pour anticiper les volumes 

date Nom de la régate club 

09 mai 2026 Régate de Locquémeau CN Locquémeau 

31 mai 2026  La Licorn Cup CN Erquy 

21 juin 2026 Régate du phare PN Sud Goëlo 

26 juillet Trophée sensation bretagne ASN Perros 

09 Aout Régates de Port-Blanc AAN Port-Blanc 

09 aout Régate de club ASN Perros 

20 septembre Régate de Pleneuf Val André CN Pléneuf 

04 octobre Challenge Roi Arthur B.N Ile Grande 

15 novembre Trans-baie de Lannion EV Trébeurden 

?? Les Pieds gelés SR Perros-Guirec 

SR Perros : pas possible, voir si orga possible ASN 

 

 

 

6./ Liste Détection 
 

 La liste de détection remplace la liste performance, elle est a complété par chaque club pour recenser ses 

coureurs qui pourront être convoqués sur les stages régionaux 

Liste à compléter et à retourner au CDV rapidement 

Le CDV adressera ensuite la liste détection pour le 10 décembre à la Ligue 

 

Fin de la commission à 11h45 

 

 

 

 


